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Ohjelma

15:00 Tervetuloa ja tilaisuuden ohjeistus, Saana Sandholm, toiminnanjohtaja Keski-
Uudenmaan yhdistysverkosto, Jarjestoneuvottelukunnan sihteéri

Jarjestodt ja osallisuus, Anna-Maria Isola, johtava tutkija, THL
» Kysymyksia ja keskustelua

Keusote ja osallisuus, Laura Busi, erityisasiantuntija, Keusote
» Kysymyksia ja keskustelua

Te_emaverkosto_t_yéﬁajatja Hyvinvointialue —kiertue kuntiin kevaalla 2023, Marjut Suo,
erityisasiantuntija, Keusote

» Kysymyksia ja keskustelua

Avustukset hyvinvointialueella, Marjut Suo, erityisasiantuntija, Keusote
« Kysymyksia ja keskustelua

Jarjestoneuvottelukunnan kuulumiset — Saana Sandholm, toiminnanjohtaja Keski-Uudenmaan
yhdistysverkosto, Jarjestoneuvottelukunnan sihteeri

« Kysymyksia ja keskustelua

17:00 Tilaisuus paattyy
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Jarjestot ja osallisuus

KEUSOTEN JA JARJESTONEUVOTTELUKUNNAN JARJESTOINFO
7.12.2022
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Kuinka osallinen olet?

Testaa osallisuutesi leikkimielisella verkkotestilla ja
selvita samalla, mika myyttinen metsan olento olet:

Osallisuustesti.fi
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Kuuluminen

Kuuluminen itselle
tarkeadn rynmaan
tai yhteisoon

7.12.2022 Anna-Maria Isola

Osallisuuden kokemus

Merkityksellisyys Hallittavuus
Paivittaisten tekemisen Mahdollisuus
merkityksellisyys tavoitella itselle

tarkeita asioita
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Osallistuminen

Mahdollisuus
vaikuttaa omaan
elaméaan ja
elinymparistoon
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Erittain heikko osallisuuden kokemus on yleisempi
tyokykynsa heikentyneeksi arvioivien keskuudessa

Alle 50
osallisuusindikaattorin
pistetta saaneiden
prosentti-osuudet itse-
arvioidun tyokyvyn
mukaan.

Lahde:

Leemann, Nousiainen, Keto-Tokoi & Isola,

kasikirjoitus hyvaksytty teokseen
Suomalaisten hyvinvointi

712.2022 Anna-Maria Isola
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Jarjestojen mahdollisuudet osallisuuden edistajina

Elaman ja toimintaympariston hallittavuus: paremmin tarpeisiin /
toiveisiin vastaavat palvelut, ymmarrettavat palvelut, vertaistuki

taydentavana toimintana

(Demokraattisen) osallistumisen mahdollisuudet: raadit,
valkuttajarynmat, kokemusasiantuntijarynmat

Kuulumisen ja merkityksellisyyden kokemukset: vapaaehtoistyo,
vertaistuki, luonto- ja lahiymparistdjen hoitaminen ynna muut
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Jarjestot osallisuuden edistajina

valittavat kokemustietoa -
kehittaminen

alveluita —

Taydentavat p oduction

tuottaminen | copr
noittamaan
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Kehittdmiseen ja tuottamiseen tarvitaan:

« Aikaresursseja
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Keusote ja osallisuus -

Jarjestoinfo 7.12.2022
Laura Busi
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Keusoten Osallisuusohjelma 2020-2025

hyvaksytty yhtymavaltuustossa 21.11.2019

» Osallisuusohjelmaa valmisteltiin yndessa, asukkaiden, yhdistysten ja jarjestojen,
Keusoten alueen kuntien edustajien seka Keusoten henkiloston ja paattajien kanssa

 Tietoa kerattiin sahkoisilla kyselyilla seka erilaisissa tilaisuuksissa ja kohtaamisissa

 Hyvinvointialueelle siirryttaessa tarve Osallisuusohjelman paivitykseen
« Laki hyvinvointialueesta, §28-34 (Hyvinvointialueen asukkaiden osallistumisoikeus)
» Paivitystyo syksy & talvi 2022-2023
« Kysely henkildstolle, analysointi kesken

« Kysely kuntalaisille, analysointi kesken
« Kyselyn tulosten pohjalta suunnitellaan asukastyopajat

 Osallisuusohjelma verkkosivuilla: www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-
terveyden-edistaminen/osallisuus/
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http://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/osallisuus/

O. Sallinen

Keusoten osallisuusohjelman tavoitteena on
varmistaa, etta Keusoten alueen asukkaat

tulevat kuulluksi, kohdatuksi ja ymmarretyksi @ 0. SIS iR i
heidan asioidessaan palveluissamme. |

Kuuntele O. Sallisen kysymys
osallisuusohjelmaan liittyen. Kysymykseen
vastaa Keusoten integraatiojohtaja Kristiina
Kariniemi-Ormala

Video: www.youtube.com/watch?v=Y|AccQ6-U-g

P o) 000/213 = & Youlube ..
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https://www.youtube.com/watch?v=YlAccQ6-U-g

Osallisuus
lisaa

hyvinvointia ja

Miksi osallisuusohjelma?

- Osallisuus on kuulluksi, arvostetuksi ja ymmarretyksi tulemista, seka halua
ja mahdollisuutta paattaa ja vaikuttaa omissa ja yhteisissa asioissa

- Osallisuuden vahvistaminen tukee asiakaslahtoisten ja laadukkaiden
sosiaali- ja terveyspalvelujen tuottamista ja niiden jatkuvaa parantamista

- Osallisuutta lisataan rakentamalla kuulemisen, kohtaamisen ja vaikuttamisen
mahdollisuuksia organisaation eri tasoilla

 Vahvistaa ymmarrysta siita, mika palvelussa tuottaa asiakkaalle arvoa
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Keusoten osallisuusohjelma 2020-2025, paivityksessa

Osallisuusohjelmassa osallisuutta tarkastellaan 4 osa-alueen kautta

Osallisuuden toimintakulttuuri syntyy teoista, jotka merkittavasti
edistavat asukkaan kokonaisvaltaista hyvinvointia ja terveytta

Asukkaat loytavat tarvitsemansa Asiakas kokee tulleensa kuul-
ajantasaisen tiedon helposti ja luksi ja kohdatuksi ja hanella on
saavat tarvitsemansa avun oikea- mahdollisuuksia tehda valintoja
aikaisesti. palveluihin liittyen.

TIEDONSAANTI |PALVELUTILANN

KEHITTAMINEN | STRATEGIATASO

Asiakkaiden tarpeet, toiveet, Toimitaan asetettujen tavoittei-
odotukset ja kokemukset ote- den suuntaisesti ja otetaan kayt-
taan huomioon palveluita kehi- t66n uusia toimintamalleja asuk-
tettdessa. kaiden osallisuuden lisdamiseksi.

Ymmarrettiva kieli Kuulluksi ja kohdatuksi tuleminen

Ajantasainen ja monipuo- Palvelujen tasavertaisuus

linen tiedottaminen Asiakkaan oman vastuun

huomioiminen

Omabhoito ja itseasiointi

Vaikuttaminen
o Yy / I“- omassa palve-
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Osallisuutta
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toimintamallit

Vaikutusten en-

nakkoarviointi

tuntijat
Lean -menetelmat

Asiakaspalautteet ja aloitteet

) ) ) Itse- ja yhteis6ohjautuvuus
Ajantasainen tiedonkeruu

Osallisuuden vaikuttavuus ja

Kokeileva kulttuuri . .
mittaaminen




Alueelliset vaikuttamistoimielimet

Vaikuttamistoimielimet ovat yksi tapa osallistua ja vaikuttaa hyvinvointialueen toimintaan.

Laki hyvinvointialueesta, 8§32, Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimet

Aluehallituksen on asetettava nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien )
varmistamiseksi hyvinvointialueen nuorisovaltuusto tai vastaava nuorten vaikuttajaryhma,
ikaantyneen vaeston osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien turvaamiseksi
hyvinvointialueen vanhusneuvosto seka vammaisten henkiloiden osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi hyvinvointialueen vammaisneuvosto

Vaikuttamistoimielinten jasenet valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien
vaikuttamistoimielinten jasenista siten, etta kustakin vaikuttamistoimielimesta valitaan vahintaan
ksi edustaja. Lisaksi vaikuttamistoimielimiin voidaan valita muita henkil6ita. Aluehallituksen on

uolehdittava vaikuttamistoimielinten toimintaedellytyksista.

« Vaikuttamistoimielimille:

- tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun,
toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan
merkitysta lasten ja nuorten, ikdantyneen vaeston tai vammaisten henkildiden ja heidan
tarvitsemiensa palveluiden kannalta

« vaikuttamistoimielimet tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittamiseen
hyvinvaigtialueella

@) KEUSOTE
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Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
vaikuttamistoimielimet

« Kunnat nimesivat edustajat Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
nuorisovaltuustoon, vanhus- ja vammaisneuvostoon kevaalla 2022.

« Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimien jarjestaytymiskokoukset on pidetty
11/22 ja seuraavat kokoukset on joulukuussa. Puheenjohtajistot on paatetty ja
toimintasaannot ovat aluehallituksen paatettavana 13.12.22.

 Vaikuttamistoimielimet verkkosivuilla https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-
meista/hyvinvointialue/hyvinvointialueen-paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/
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https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-meista/hyvinvointialue/hyvinvointialueen-paatoksenteko/vaikuttamistoimielimet/

Asukkaan vaikuttamisen kanavat
hyvinvointialueen palvelujen kehittamisessa

» Asiakaspalaute
« Kehitamme palveluamme jatkuvasti palautteen perusteella
« www.keusote.fi/etusivu/meilla-asiakkaana/palaute-ja-asiakaskokemus/

« llmoittaudu asukaskehittajaksi! Kysymme mielipidettasi silloin, kun kehitamme!

« Toiminta perustuu asukkailta tulleeseen toiveeseen ja sen tavoitteena on lisata
asukkaiden mahdollisuuksia olla mukana sote-palvelujen kehittamisessa

« www.keusote.fi/asukaskehittajatoiminta

 Asiakasraadit
« Jaseneksi asiakasraatiin? Tapaamme saannollisesti, ideoimme ja kehitamme

« Asiakasraadin jasenet kayttavat mm. Keusoten perhesosiaalityon, neuvolan,
aikuissosiaalitydn ja asumispalveluiden palveluja

« www.keusote.fi/etusivu/meilla-asiakkaana/osallistu-ja-vaikuta-kehita-
kanssamme/osallistu-asiakasraatiin/
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http://www.keusote.fi/etusivu/meilla-asiakkaana/palaute-ja-asiakaskokemus/
http://www.keusote.fi/asukaskehittajatoiminta
http://www.keusote.fi/etusivu/meilla-asiakkaana/osallistu-ja-vaikuta-kehita-kanssamme/osallistu-asiakasraatiin/

Asiakaspalautteen keraaminen

Asioi Keusoten Anna palautetta Palautekyselyn Paras
palvelussa sisalto asukaskokemus

muille? *

N . . e e . a . Kuinka todennakbisesti suosittelisit kayttamaasi palvelua
\ Puhelinasiointi Tekstiviesti D : isesti it kayt palv
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Asiakaspalaute / Keusoten tavoitteet 2022

TAVOITE 1:
Roidun kautta saapuu 40 000

asiakaspalautetta

Tilanne 2.12.22:

46 203

~

/

4 4 Tilanne 2.12.22:\
TAVOITE 2: 181 ka /
Kaikki yksikot saavat 219 kpl
palautetta Roidun kautta 0

-  (83%)

@ 4 N
TAVOITE 3: Tilanne 2.12.22:
NPS 80 37

N \ J
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Roidu on Keusotessa
kaytossa oleva kysely-
ja raportointityokalu,
jonne
asiakaspalautteet
kKirjautuvat

NPS mittaa yhden
kysymyksen avulla
asiakkaiden
asiakasuskollisuutta
ja -sitoutumista seka
suositteluhalukkuutta



Kiitos!

Lisatietoja:
Laura Busi,
Tero Seitsonen,

HYVINKAA | JARVENPAA

| MANTSALA | NURMIJARVI | PORNAINEN | TUUSULA
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mailto:tero.seitsonen@keusote.fi

Teemaverkostoilmiotyopajat ja

Hyvinvointialue -kiertue
kuntiin kevaalla 2023

(Marjut Suo) Katri Patronen, Keusote
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Teemaverkosto ilmidtyopajat

Vammais- ja pitkaaikaissairaiden teemaverkosto (Aapo Rantanen, aapo.rantanen@invalidiliitto.fi) ,

keskiviikko 23.11 klo 17-19:30 Jarvenpaatalo, Jarvenpaa

Lapset ja perheet teemaverkosto (Minna Maanp&aa minna.maanpaa@mll.fi ), torstai 19.1. klo 17:30-19:30

paikka auki

Mielenterveys ja pdihdetoimijat mipa kumppanit (Hanna Koppelomaki hanna.koppelomaki@kokewa.fi ) —
28.2. klo 15-17:30 Jarvenpaatalo, luokkahuoneet 1-4

Ikaverkosto (Paivi Tiittula paivi.tiittula@valli.fi ) maaliskuun viimeisella viikolla

Monialajarjestot ja muut -teemaverkosto (Saana Sandholm saana.sandholm@yhdistysverkosto.net )

huhtikuun viimeisella viikolla
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KIERTUE: alustava suunnitelma
klo 10-12:30 terveyskeskukset
klo 12:30-15 siirtyminen ja tauko
klo 15- 17 kauppakeskus

12.1. Jarvenpaa JUST - info-aula + Prisman rullaportaiden vierusta

17.1. Hyvinkaa — Sandelininkatu tk aula — Willa tai 1.2. Sandelininkatu tk +
kaupungintalon aula

26.1. Nurmijarvi — Klaukkala tk + Kirkonkyla — kirjasto

2.2. Mantsala tk — aulatila + kaupungintalon aula tai CM-aula
9.2. Tuusula — Hyryla tk + Jokela

14.2. Pornainen tk tai neuvolan tila?

Tervetuloa mukaan! llmoita marjut.suo@keusote.fi
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Kutsu: Valtakunnalliset lahella.fi-infot
starttaavat - ilmoittaudu mukaan!

Haluatko lisaa osallistujia jarjestosi toimintaan?
Tiedatko jo mika on Lahella.fi? llmoittaudu mukaan Lahella.fi-infoon!
Seuraavat valtakunnalliset l1ahella.fi-infot jarjestetaan
17.1.2023 klo 17-18 Teamsissa.

Klikkaa tasta ilmoittautumislomakkeelle ja ilmoittaudu
mukaan tulevaan infoon ja viestintakoulutukseen!

Q
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https://link.webropolsurveys.com/S/A9E6FA30B5C9B149

Hyte-allianssi sivu ja asukaspolut kootusti

Palvelumme >

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen - .
. . A TN .. . Yhteistydsséa kuvatut asukaspolut H
Alueellisen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tydryhmat ->

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen allianssi (Hyte-allianssi kumppanuusmalli) © toatikumast

€) Tukea mielen hyvinvointiin
©) Tukea painonhaliintaan

€ Apuayksiniisyyteen

Tietoa meists | Tutkimus, kehittiminen ja innovaatiot | Kehittimishankkeet | Hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen allianssi (Hyte-allianssi)

[+

Kumppanuusmalli

€) Konti paiteettsmyytts

Hyv| nvo'nnin ja terveyden Olemme Keusotessa tiivistaneet yhteisty6té alueen muiden toimijoiden kanssa.

Yhteisend tavoitteenamme on kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin

edistamisen allianssi ATy
(Hyte-allianssi)

© Omaishoito

o o m © Vertaistuki
Yhteistyossa kuvatut asukaspolut

1+ P

o Sydansairauksien ennaltaehkaisy
o Vajaaravitsemuksen ehkaisy
Hyte-allianssissa mukana olevat toimijat +

o Vanhuseldkkeelle jaavalle

0 Aikuistyypin diabeteksen ehkaisy

KeUSOten Vastinparit € Stressija unettomuus

JARVENPAA | MANTSALA |
PORNAINEN | TUUSULA

© Huolehdithan kuulostasi?

Marjut Suo
€ Tukea taloudelliseen pérjdamiseen

Jarjesto- ja yhdistystoiminta

‘+| ‘+|

€) Muistissa tapahtuu muutoksia I4pi elimén
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https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-meista/tkio/hankkeet/hyte-allianssi/

Tukea hyvinvointiin ja terveyteen -kokonaisuus

—>Palvelumme —>hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen > Tukea hyvinvointiin ja terveyteen

lloa liikkunnasta

Tiesithan, etté likkumattomuus ja runsas
istuminen ovat terveydelle haitallista?
Saannolliselld liikunnalla on suotuisia
vaikutuksia terveyteen, ...

il i
Th

w

i e

Syo0 hyvin ja terveellisesti

Oletko huomannut ruokakaupassa asioidessasi
tuotteessa olevan sydanmerkin tai seuraatko
valmisaterioiden ravinto- tai
energiakoostumuksia? Hyva ravinto ...

Apua yksindisyyteen

Koetko itsesi yksinaiseksi? Tiesitko, etta
sosiaalinen aktiivisuus ja osallisuuden
kokeminen ennalta ehké&isee ja vahentda muun

- - N
Tukea mielen hyvinvointiin
Tiesitkd, ettd mielenterveys ei ole sairaus, vaan

hyvinvoinnin tila, joka koostuu pienista arjen
teoista? Mielen ...

Tukea painonhallintaan

Tiesitkd, ettd painonhallinnan perustana ovat
pysyvat muutokset ruokavaliossa ja
liikuntatottumuksissa? Liikunnalla on runsaasti
hyvinvointia edistavia ...

Nuku hyvin

Tiesitko, etta riittava uni ja rauhallinen
nukkumisymparisto vaikuttavat
kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin? Tai etta
yksinkertaisimmillaan ja parhaimmillaan ...

Kuvakaappaus verkkosivuilta

3

KEUSOTE

Keski-Uudenmaan sote

Tukea erilaisiin
elamantilanteisiin

3=

Suun terveyden puolesta

Suun terveys lahtee oikeista valinnoista. Katso
ammattilaisen vinkit suun ja hampaiden
kokonaisvaltaiseen terveyteen!

Seksuaaliterveys

Maailman terveysjarjesto WHO madrittelee

eksuaaliterveyden seksuaalisuuteen liittyvaksi
kehollisen, tunteellisen, henkisen ja sosiaalisen
hyvinvoinnin tilaksi. Se ...

20.6.2022
Tukea lapsiperheiden arkeen

perheessa nousee esiin erilaisia kysymyksia ja
tilanteita, joihin etsitdan vastausta. Olemme
keranneet perheita varten hyodyllisia ja
luotettavia vinkkeja ja linkkeja lapsiperheen
arjen tueksi.

Irti nikotiinituotteista

Luopumalla nikotiinituotteista teet suuren
palveluksen itsellesi! Nikotiinituotteet lyhentavat
ikaa keskimaarin kymmenell vuodella,
kasvattavat riskia sairastua ...

Kohti paihteettomyytta

Liiallinen alkoholin, paihteiden tai alkoholin ja
tiettyjen ladkkeiden sekakaytto heikentaa
eldménlaatua ja voi aiheuttaa vaikeuksia ...

Tukea peli- ja
digiriippuvuuksien ehkaisyyn ja
hallintaan

Pelikonsoleilla ja netissa pelattavista peleista
voi saada jannitystd, haasteita, onnistumisen
kokemuksia ja myos kavereita, silla ..

Lue lis@a hyvinvoinnin ja 16.12.2021
terveyden edistamisesta
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Jarjestojen
toimintaedellytyksien ja
vaikuttamismahdollisuuksien
tukemisen periaatieet
Keski-Uudenmaan alueella

Saana Sandholm
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Hyvinvointialueen palvelujen yhteensovittaminen

Hyvinvointialueen palvelujen yhteensovittaminen

Muut hyvinvointialueet

Kuntien ja valtion palvelut Alueen muut palvelut, ... .
ml. jarjestot

Yhteen sovitettuja palveluja tarvitsevien

asiakasryhmien tunnistaminen Palveluketjujen ja -kokonaisuuksien maaritteleminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Ennen Yhteydenoton Palvelutarpeen Palvelu- Palvelujen Palveluiden Palveluiden
yhteydenottoa kasittely arviointi kokonaisuuden organisointi toteutus seuranta ja
suunnittelu arviointi

Asiakkaan palvelupolku

Ammattilaisten integroidut toimintamallit ja yhteisollinen tyo

Digitaaliset palvelut ja tiedonhallinta

Edistava tyo Ehkaiseva tyo Arjen tuki

Asiakasta koskevan tiedon hyodyntaminen tuottajien valilla

Asiakkaan oikeuksista ja etuuksista tiedottaminen, neuvonta, palvelutarpeen arviointi
ja asiakaskohtaisten suunnitelmien laatiminen seka naihin liittyva ohjaus SOte'I.llldiStl.IS

@ t h '. Tulevaisuuden
sosiaali- ja terveyskeskus



Jarjestojen avustaminen ja toiminnan
tukemisen periaatteet hyvinvointialueella

 Hyvinvointialue, kunnat ja jarjestot neuvottelevat vuosittain hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen tavoitteista, toimenpiteista, yhteistyosta ja
seurannasta (Alueellinen hyvinvointisuunnitelma ja —kertomus)
 Hyvinvointialue, kunnat ja jarjestot (jarjestoneuvottelukunta) neuvottelevat

valtuustokausittain jarjestdjen toimintaedellytysten ja
vaikuttamismahdollisuuksien tukemisen periaatteista ja tydnjaosta

» Yhteinen naky jarjestdjen toimintaedellytysten ja vaikuttamismahdollisuuksien tukemiseen
Keski-Uudenmaan alueella

« 1.6.2022 klo 18-20 yhteinen tilaisuus, 13.10. jatkokeskustelu

« Hyte-allianssi kumppanuusmallin ilmiopajoissa pureudutaan
hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelman strategisiin painopisteisiin ja
haetaan yhteisia toimenpiteita, hankkeita ja innovaatioita

Q
@) KEUSOTE

Keski-Uudenmaan sote



Kumppanuusavustus

« Kirjallinen sopimus hyvinvointialueen ja jarjeston valilla, jossa maaritellaan
keskinaisen yhteistyon maaraa ja laatua.

 Selkiyttavat tehtavaa yhteistyosta ja auttavat resursoimaan ja tarvittaessa
rajaamaan yhteistyon tapoja

« Maaritellaan esimerkiksi yhteistyon tekeminen, rooleja ja vastuita liittyen
joihinkin asiakkuuksiin tai hyvinvointialueen asiakas/potilasprosessiin tai

asukaspolkuun

« Viestinnallinen yhteistyo tai mahdollinen ohjausryhmatyoskentelyyn
osallistuminen

 Maaritellaan onko mukana euromaaraista/taloudellista avustusta vai ei
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I I m iﬁtya paj a (collective impact)

* Yhdessa tydskentelyn tapa, joka auttaa

hahmottamaan monimutkaisia,
poikkihallinnollisia ilmidita seka niihin
liittyvia tavoitteita ja
ratkaisuvaihtoehtoja (esim. yksindisyys,
syrjaytyminen, eriarvoisuus jne.)

» Pohdintaa asioista yhdessa, monesta
nakokulmasta. Luo jaettua ymmarrysta
yhteisista tavoitteista, strategisista ja
taktisista valinnoista ja ilmididen

Ilmid
Syystd tai toisesta huomionarvoinen

aihe, johon kohdistetaan toimenpiteitd.

IimislEhtaisyys*
Tapa hahmottoa asioita osana
laajempaa jarjestelmdd ja
asiakokonaisuutta erillisten
yksittdisten osien sijoan.

* = imiSpsrurtsisuus, imipchjaimun

valisista vuorovaikutussuhteista

« Hyodynnetaan konkreettisia tydkaluja,
jotka maarittavat ongelmaa, roolittavat
vastuita, nostavat esiin osaamisen
seka tuottavat yhteisen
aiesuunnitelman vastatoimenpiteita

' varten

Systeemisyys, kompleksisuus,
keskinaisriippuvuus,
kokonaisvaltaisuus,

ratkaisuldhtéisyys, dialogisuus,
yhteistyd, yhteisluominen ...

2. llmidén kehystiminen

limign ilmentyminen

Tarkenmat tietolimeat
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Jarjestojen avustaminen ja toiminnan tukemisen
periaatteet hyvinvointialueella 1/2

« Hyvinvointialueen kumppanuusavustukset jarjestaille
« STEA- tai vastaavaa (esim. ESR, Uudenmaanliitto jne.) avustusta saava toiminta,

quhon ei vaadita hyvinvointialueen omarahoitusosuutta. Esimerkiksi v. 2022 Siskot ja
imot, Diabetesliifto, Lyomaton Linja/Keski-Uusimaa vakivaltatyon palvelukeskus jne.

« STEA- tai vastaavaa (esim. ESR, Uudenmaanliitto jne.) avustusta saava toiminta,
johon vaaditaan hyvinvointialueen omarahoitusosuus. Esim. v.2022 Elamani Sankarit

« Ei hakua vaan neuvotellaan aina erikseen (Hyte-allianssi kumppanuusmallin
painopisteet)
. HY.vinvojntiaIueen euromaaraiset toiminta-avustukset jarjestoille osana Hyte-
allianssi-kumppanuusmallia
 Yksittainen jarjesto tai useampi jarjesto yhdessa voi hakea

 Palvelee koko hyvinvointialueen tai useamman sote-palvelualueen asiakkaita heidan
palvelutarpeiden mukaisesti

 Vastaa Hyte-allianssissa sovittuihin painopisteisiin (Alueellinen

hyvinvointisuunnitelma ja siihen liittyvat kohdennetut suunnitelmat) ja edellyttaa
ilmidpajoissa tehtya yhteista suunnittelua.
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Jarjestojen avustaminen ja toiminnan
tukemisen periaatteet hyvinvointialueella 2/2

 Hyte-allianssi kumppanuusmallin tavat tukea jarjestoja
« Jarjestoneuvottelukunnan rooli kumppanina
 Yhteiset hankehaut, innovointi ja kokeilut. Kumppanuustoiminta.
« Avustusten myontaminen jarjestaille erillisen sopimuksen mukaan
» Toimitilojen tarjoaminen jarjestojen kayttoon
» Asukkaiden ohjaaminen jarjestotoimintaan
 Asiantuntija-avun antaminen

» Hyte-allianssi kumppanuusmallin edelleen kehittamiseen ja kaytantoon
viennin tukeen yhteistyossa kumppaneiden kanssa on saatu
hankerahoitusta Kestava kasvun (RRF)-ohjelmasta. Yhteiskehittaminen ja -
tyo jatkuu aktiivisena ja tavoitteellisena vuosina 2023-2025
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Jarjestojen toimintaedellytysten ja vaikuttamismahdollisuuksien tukemisen periaatteet Keski-

Uudenmaan hyvinvointialueella - Hyte-allianssi kumppanuusmalli ool
Alueellinen

hyvinvointisuunnitelma

ja -kertomus
« Ei omarahoitusosuutta

Kumppanuusavustukset EROREIELITEEIIE
* Yhteiset hankehaut

liImiopajatyoskentely

* lImiotyopajatyoskentely
Euromaaraiset - Yhteinen prosessi, innovointi ja kokeilut Yhdenvertaisuus

avustukset * Yksi tai useampi jarjesto yhdessa voi hakea
* Yhteiset hankehaut

Alueellisuus

+ Jarjestoneuvottelukunnan rooli kumppanina

+ Jatkuva kumppanuustoiminta

Muut avustukset « Toimitilojen tarjoaminen jarjestdjen kayttoon
* Asukkaiden ohjaaminen jarjestotoimintaan Hyvinvointi- ja
+ Asiantuntija-avun antaminen terveyshyéty
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Valmistelussa Hyte-allianssi
kumppanuusmallissa

« Kriteerien (alueellisuus, yhdenvertaisuus, hyvinvointi- ja terveyshyoty,
kustannusvaikuttavuus) tarkempi maarittely

« Hakulomakkeet
« Sahkoinen hakuprosessi

« Euromaaraisten avustusten tavoitesumma v. 2023 -> kumulatiivinen nousu
RRP-hankekehitysaikana (ml. juurruttaminen v. 2023-2025)
kokonaisavustusten tavoitesummaan huomioiden hyvinvointialueiden
kansallinen kehitys ja vertailu (esim. €/asukas) avustusperiaatteissa

Q
@) KEUSOTE

Keski-Uudenmaan sote



Selkiytettavat yhdyspinnat; jarjestojen
luokittelu toiminnan luonteen suhteen

* “Sosiaali- ja terveysalan yhdistysten lukumaaran laskeminen vaatii selvitystyota ja
tulkintaa. Rekisteritiedot ovat vajavaisia ja alalla on kaytossa useita
toimialaluokituksia. On vaikea loytaa taysin objektiivisia kriteereita sosiaali- ja
terveysalan yhdistysten erottamiseen muista yhdistyksista. Yksittaisella
vhdistyksella voi olla toimintaa eri toimialoilla.” (Soste ry)

* Jarjesto = tata kasitetta kaytamme yleistermina kuvaamaan rekisteroityja yhdistyksia,
saatioita ja Suomen Punaisen Ristin paikallisosastoja.

* Yhdistys = viittaamme talla kasitteella kohdennetusti rekisteroityihin yhdistyksiin.
e Saatio = viittaamme talla kasitteella kohdennetusti rekisterdityihin saatioihin, voi olla
toimintaa eri toimialoilla”

* Hyvinvointialueen avustussaannossa kumppanuuksia maarittaa hyvinvoinnin ja
terveygen edistamisen tavoitteet, ei yhdistysten luokitteluun liittyvia kriteereja
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Selkiyttavat yhdyspinnat; jarjestojen
luokittelu toiminnan luonteen suhteen

 Paikalliset, alueelliset ja valtakunnalliset yhdistykset

« Sosiaali- ja terveyspalvelutoimintaa tukevat (hyvinvointi ja terveyshyoty,
kustannusvaikuttavuus) alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden
mukaiset- alueellisuus ja yhdenvertaisuus toteutuu (asukkaat, jarjestot)
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Jarjestojen toiminta on
monipuolista ja laaja-alaista

* Kriisiapu

* Etsiva tyo

* Arjen apu, keskusteluryhmat

* Asiantuntijuus, kokemusasiantuntijuus, vertaisuus
* Kehittamisty0, edunvalvonta

* Koulutus ja neuvonta

* Virkistys

.... lista on pitka

Palvelutalon toiminnasta vapaaehtoisen vetamaan ryhmaan, ison liiton
suuresta organisaatiosta paikalliseen toimijaan




Mita Jarjestoneuvottelukunta tekee?

 Jarjestoneuvottelukunnan toiminta kokoaa yhteen alueen jarjestoja
* Lisaa lapinakyvyytta ja demokratiaa

* Vie Ja tuo tietoa koordinoidusti jarjestokentalta hyvinvointialueen
paatoksentekoon ja hyvinvointialueelta jarjestaoille

* Nostaa keskusteluun asukkaiden ja kolmannen sektorin tunnistamia
hiljaisia signaaleja ja jarjestdjen kokoamaa tietoa

* Kehittaa yhdessa kumppanien kanssa hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen kenttaa



Jarjestoneuvottelukunnan edustajat

Lapset ja perheet -teemaverkosto
* Miia Merikallio, Lupa Lapsuuteen ry
* Jaana Dolk, MLL Uudenmaan piiri ry

Mielenterveys- ja paihdetoimijat
* Tanja Kivikoski, Etela-Suomen Klubitalot ESKOT ry
* Sari Ollilla, Werkko ry (varalla Tapio Tenhunen Tuumi ry)

Vammais- ja pitkaaikaissairaiden teemaverkosto
* Sanna Lahti, PAUT ry (vaihtuu 2023 alussa)

* Pirkko Holvitie, Tuusulanjarven Reuma ry (varalla Maarit
Honkanen, Keski-Uudenmaan Kuuloyhdistys ry)

Ikdverkosto

* Aija Chrons, Kivipuiston palvelukotisaatio, Hyvinkaan
Yhdistykset ry

* Kirsti Ruislehto, Kellokosken Elakelaiset ry

Monialajarjestot ja muut

* Kaarina Wilskman, Sl Jarvenpaa ry,
Jarjestoneuvottelukunnan puheenjohtaja 2022

* Markku Remes, SPR Mantsala ry

Sihteeri

* Saana Sandholm, Keski-Uudenmaan Yhdistysverkosto ry,
Jarjestoneuvottelukunnan sihteeri 2022

Hyvinvointialueen edustaja

* Marjut Suo (varalla Kristiina Kariniemi-Ormal3)

Kuntakumppanien edustajat
* Sara Tallsten ja Heidi Hagman, Tuusula

Anne Honkanen, Jarvenpaa

Malla Parkkonen, Mantsala

Taivi Toikka, Hyvinkaa

Mika Vanni, Nurmijarvi




Teemaverkostojen vetajat

1.Lapset ja perheet -verkosto
Yhteyshenkil6: Minna Maanpaa MLL:n Uudenmaan piiri, minna.maanpaa@mill.fi

2.Mielenterveys- ja paihdejarjestdjen verkosto
Yhteyshenkil6: Hanna Koppeloméaki Werkko ry, hanna.koppelomaki@kokewa.fi

3.lkaverkosto eli ikdihmisten kanssa toimivien jarjestéjen verkosto
Yhteyshenkil6: Paivi Tiittula Valli ry, paivi.tiittula@valli.fi

4 Vammaisten ja pitkaaikaissairaiden jarjestoverkosto
Yhteyshenkil6: Aapo Rantanen Invalidiliitto ry, aapo.rantanen@invalidiliitto.fi

5.Moniala- ja muut verkosto

Monialajarjestot ja kaikki ne, jotka eivat |0yda omaa verkostoansa edella mainituista.
Tasta teemaverkostosta voi syntya jatkossa uusia teemaverkostoja tarpeen mukaan.
Yhteyshenkilo 2023: Anni Rekila, Hyvinkaan Yhdistykset ry anni.rekila@hyvy.fi



mailto:minna.maanpaa@mll.fi
mailto:hanna.koppelomaki@kokewa.fi
mailto:paivi.tiittula@valli.fi
mailto:aapo.rantanen@invalidiliitto.fi
mailto:anni.rekila@hyvy.fi

Tapoja olla mukana

23.11. Vammaisten ja pitkaaikaissairaiden ilmiotyOopaja Jarvenpaassa

28.11. Jarjestoneuvottelukunnan kokous ja tyopaja Hyvinkaalla

29.11. klo 10-11 Hyvinvoinnin aamukahvit Teamsissa, aiheena alueellinen
Lahisuhde- ja perhevakivallan ehkaisyn suunnitelma

7.12. Jarjestoinfo

8.12. Tuusulan Jarjestotreffit Hyrylan paakirjastolla klo 18.00-20.00
19.1.23 Lapset ja perheet —ilmidtyopaja Hyvinkaan Kipinassa

klo 17.00-19.30

28.2.23 Mielenterveys- ja paihdetoimijat Jarvenpaatalolla klo 15.00-17.30
* Teemaverkostot tapaavat




Nostot ilmioista
- mita muutosta halutaan saada aikaan

Vammaisten ja pitkaaikaissairaiden parissa toimivien ilmiotyopajan
23.11.22. nostoja

« Viestinta monikanavaista — saavutettavuus

* Tilojen kdyton epavarmuus — yhteistiloja (Keusotelippu)
» Vapaaehtoisuus

« Toimivan hyten edellytys on toimiva sote

 Lahella.fi — asiakasohjaus osaa kertoa

« Keusote — kuntien tyonjako — onko yhteistyo toimiva
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Tyoryhma joka jatkaa tyoskentelya

« Aapo Rantanen Vammaisten ja pitkaaikaissairaiden
teemaverkoston yhdyshenkilo aapo.rantanen@invalidiliitto.fi

* Riitta Selenius, Jarvenpaan sydan riitta.selenius@kolumbus.fi

 Lea Alanko, Hyva kasvaa Jarvenpaassa lea.alanko@gmail.com

 Katja Vuori, johtava asiantuntija Keusote vammaisten palvelut
katja.vuori@keusote.fi

« Saana Sandholm, Jarjestoneuvottelukunnan sihteeri
saana.sandholm@yhdistysverkosto.net

« Marjut Suo, erityisasiantuntija Keusote — Hyte-allianssi kumppanuusmalli
ja jarjestoyhteistyd marjut.suo@keusote.fi
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Kiitos!

Palautekysely tilaisuudesta:
https://forms.office.com/r/Q3MLPDvfzK

saana.sandholm@yhdistysverkosto.net
marjut.suo@keusote.fi
laura.busi@keusote.fi
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